
SUGGESTIONS 
Potée de carottes
 Carottes mijotées, fondantes et parfumées, cuisinées maison avec des herbes 

12.50 €

Ravioles de homard & légumes de saison
Ravioles délicates au homard, petits légumes croquants et sauce raffinée 

16.50 €

du mois MAIdu mois MAI    du mois MAI‌ 

 Risotto aux scampis & asperges
Risotto crémeux, scampis sautés et asperges de saison

15.50 €

Cordon bleu, pâtes grecques & légumes

PLATS DU 06 AU 09 MAI 

Cordon bleu croustillant, accompagné de pâtes grecques et de légumes savoureux.
12.50 €

Asperges blanches & saumon roulé
Asperges blanches de saison, saumon roulé finement, et touche de fraîcheur avec une sauce
élégante et légère, oeuf mimosa.

13.50 €

Poulet mijoté aux épices, citron confit et olives, pour une recette parfumée et pleine de soleil.

Porc fondant, carottes, petits pois et brocoli, recouverts d’une purée onctueuse gratinée.

Poivrons garnis d’un haché savoureux, accompagnés d’orzo et de légumes parfumés.

Queues de crevettes mijotées dans un curry parfumé, servies avec des nouilles relevées au
gingembre.

Asperges blanches de saison, saumon roulé finement, et touche de fraîcheur avec une sauce élégante
et légère, oeuf mimosa.

PLATS DU 12 AU 16 MAI 

Poivrons farcis à la viande , à la provencale & orzo

Hachis Parmentier de porc, légumes

Tajine de poulet, citron confit & olives

Curry indien, crevettes & nouilles au gingembre

Asperges blanches & saumon roulé

14.50 €

12.50 €

12.50 €

14.50 €

13.50 €



SUGGESTIONS 
Spaghetti alle Vongole

Spaghetti aux palourdes, persil et touche d’huile d’olive, pour une recette fraîche et pleine de saveurs

16.50 €

Poulet à la citronnelle, tomate & coco
Poulet parfumé à la citronnelle, mijoté dans une sauce tomate-coco douce et exotique

14.50 €

du mois MAIdu mois MAI      du mois MAI‌  

Navarin d’agneau
Agneau mijoté longuement avec légumes de saison, pour une recette traditionnelle, fondante et
réconfortante.

18.50 €

 Pâtes au pesto de poivron & courgette

PLATS DU 19 AU 23 MAI‌  

Pâtes enrobées d’un pesto maison de poivron et courgette, une recette ensoleillée et savoureuse.
12.50 €

Poke Bowl au poulet
Poulet tendre, légumes de saison, riz parfumé et toppings croquants, le tout relevé d’une sauce.

14.50 €

Volaille fondante, légumes délicats et asperges, sublimés par une sauce onctueuse aux saveurs 

Filet mignon de veau tendre,  sauce à l’estragon, accompagné de légumes de saison et pdt

Risotto crémeux aux asperges de saison, délicatement parfumé et relevé de parmesan.

Brochette de saumon grillé, accompagnée d’un poivron farci au riz et légumes savoureux.

Purée onctueuse de patate douce, lentilles fondantes et falafels croustillants, pour une option
végétarienne gourmande.

PLATS DU 26 AU 30 MAI 

Risotto aux asperges

Filet mignon de veau, sauce estragon

Waterzooi de Poulet aux asperges

 Brochette de saumon & poivron farci aux légumes

Purée de patate douce, lentilles & falafels végé

15.50 €

17.50 €

13.50 €

17.50 €

14.50 €
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