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BUFFET FROID

AVRIL-OCTOBRE 2023

Nous vous conseillerons avec plaisir pour vous garantir la réussite de vos moments
privilégiés,
N’hésitez pas a nous le demander.

Réunions, séminaires, événements privés ou professionnels, ...

La commande de buffet se fait pour un min de 10 personnes, un supplément de 5€/personne
sera demandé en dessous de 10 personnes.

Toutes les commandes doivent se faire au plus tard 6 jours avant la livraison. Toutes nos
préparations sont faites maison.

I BUFFET CLASSIQUE (15 € ttc/personne)

Salade de fenouil, carotte, miel, aneth et graines de tournesol

Taboulé maison

Salade de pates grecques aux legumes

Tranche de roastbeef et sauce tartare

Assortiment de charcuterie (Mortadelle-Boudin blanc- Rosette de Lyon- Jambon Serrano)
Pain

I BUFFET DELICE (23 € ttc/personne)

Asperges blanches ou vertes ; ceufs mimosa et vinaigrette

Tartare de boeuf coupé au couteau a la mode thai

Tranche de saumon fumé, avec ses accompagnements (citron-persil-oignons)
Tranches de pastrami de dinde, sauce maison

Plateau de charcuteries (Coppa, Serrano, Rosette, Bresaola)

Salade mixte, copeaux de parmesan et vinaigrette

Pain

] BUFFET DU MONDE (20 € tt/personne)

Coleslaw de chou, carottes et pommes a I'estragon
César salade

Tranche de roastbeef et sauce tartare maison

Pizza maison a la mozzarella, tomates et olives
Nouilles chinoises aux poulets, grenades et légumes
Terrine de saumon et cocktail maison

Pain

I BUFFET MEDITERRANEEN (25 €tt/personne)

Taboulé Libanais maison

Salade Nicoise

Mix de légumes du Sud grillés

Vitello tonnato et sa sauce

Salade de tomates mozzarella sauce pesto maison
Assortiment de charcuterie (Chorizo, Coppa, Jambon de Parme)
Pain
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I BUFFET CHARCUTERIE (12 €tt/personne)

Chorizo, jambon al'os, Jambon de Parme, saucisson de jambon, rosette de Lyon et batonnet de saucisson pur porc
Boudin blanc

Olives, cornichons, petits oignons

Salade de tomates

Salade de carottes

CEuf mimosa

Pain et sauce

I BUFFET FROMAGES 12 €/personnes

Plateau de mixte de fromages
Salade et vinaigrette maison
Pain et beurre

I DESSERTS

*Mousse au chocolat 3,00€

+Flan vanille facon grand-mére 250€

-Tiramisu maison classique ou framboise et bonbon rose 4,25 € (individuel)
-Panna- cotta framboise ou fraise 3,00€
+Cheesecake en verrine 3.85€

-Salade de fruits de saison, découpés par nos soins 2.80€/100gr

+ Mini Gaufre de Liége par Eggenols 3,00€

FORMULE AUDETAIL:

I A LA CARTE (prix par100 gr)
e Salade de tomates aux herbes 1,60€
e Salade de concombre aux graines de Pavots 1,60€
e Taboulé 2,50€
e Salade de carottes avec vinaigrette 1,60€
e Salade de céleris 1,60€
e Salade de betteraves 1,60€
e Salade de pomme de terre et pousses d’épinard 1,60€
e Salade de pates tapenade de tomates et jambon Serrano 240€
e Salade de pates aux [égumes 240€
e Salade de pates au pesto maison et roquettes 240€
e Salade de lentilles a la vinaigrette et a la moutarde 240€
e Salade de lentilles a la méditerranéenne 240€
e Salade nicoise 2,60€
e Chou-Fleur grillé tomate aneth et capres 240€
e Macédoine de léegumes 2,60€
e Tomates cerises et mozzarella au pesto maison 1,80€
e Tomates/Mozzarella di bufala 4,00€
¢ Pommes choux noisette 240€
e Salade de haricots verts aux copeaux de magret fumé 2,60€
e Salade de roquette et artichauts marinés aux copeaux de Parmesan 250€
e Salade de mange tout et haricots verts aux noisettes / oranges 240€
e Salade de fenouil, carottes, citron confit, miel, aneth et graines de tournesol 2,40€
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Asperges vertes / Jambon Serrano

Asperges blanches / Saumon

Asperges vertes / Grillees

Asperges vertes / Courgette et halloumi grillé

Salade de fenouil / feta aux graines de grenade et sésame

Aubergine aux poivrons jaunes et oignons rouges

Courge butternut rétie /aubergine bralée /sirop d’érable

Poivrons marinés et mozzarella di bufala

Salade de haricots verts /Grenailles fumées, moutarde et radis rouges

Patates douces roties aux noix de pecan et sirop d’érable
Ebly, courgettes, épinard, shimeji, carottes

CEufs mimosa au saumon de «I'Artisan du Saumon »
Tomate crevettes grises crémeuses

Saumon belle vue « I'Artisan du saumon » - ou Gravlax maison
Saumon fumé de «I’Artisan du Saumon » persil et oignons
Tartare de saumon fumé « I’Artisan du Saumon » fait maison
Roastbeef et tartare

Vitello Tonato avec ses garnitures

Jambon de Parme / Melon

Terrine de Foie Gras

Terrine de saumon de I'Artisan du saumon

Soupe froide de poivrons rouge et créme aigre
Soupe de tomates a la moutarde
Gaspacho andalou

Petite quiche

Grande quiche

Cake Salé (pour 10p)

Fritatas aux légumes

Pizza a la feta, aux tomates et aux olives

Bruschetta aux poivrons rotis et haricots

Fine tartelette de tomates et oignons confits, jambon de Parme et
mesclun au parmesan

Fine tartelette oignons et lardons

Salade Thai scampis et/ou Poulet

Salade de scampis /Nouilles Chinoise/ Grenade/ Orange/
Champignons Shimeji/Sauce soja/ Sirop de gingembre / Herbes
Brochette de scampis roties, écrasé de courgettes au parmesan,
basilic et olives

3,00 € (uniquement en saison)
10.00 € (uniquement en saison)
2,50 € (uniqguement en saison)
3,00 € (uniquement en saison)

240¢€
240€
240€
4.00€
3,00€

250€
230¢€

7,00 € portion

- € (prix du marché)

(prix du marché)

9.00 € portion

3,85€

430€

5,50 € portion

2,50 € (uniquement en saison)
165 €/kg (min 20 personnes)
3,85 €

5,00€/0,51
5,00€ 0,5
5,00€/0,51

9,00 € portion
18.00 € portion
12,00 € portion
4.50 € portion
4,50 € portion
2,55 € portion

3,50%€ portion
3,50 € portion

250¢€
230€

4,50 € portion
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